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{Qué es la intolerancia al ejercicio?

Dificultad para respirar Debilidad muscular Cansancio extremo

Durante la actividad fisica que te hace parar

y limita su capacidad para realizar la actividad fisica que alguien de su edad normalmente haria.
W

Esto incluye tener que detenerse para descansar o recuperar el aliento mientras se ?

realizan actividades diarias como caminar o subir escaleras.
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